
  

Einladung zu einer Themenwanderung am Sonntag, 07.07.2024 

Ein Spaziergang durch die Erd-Geschichte – Rund um das Jungferweiher 
Maar und durch den Ulmer Maarstollen zum Ulmener Maar 

Ursprünglich wurde der Ulmener Maar-Stollen gebaut um Wasser aus den beiden Maaren an die 
Mühlen am Ulmener Bach zu leiten - eine wasserwirtschaftliche Großanlage, die in einer 
hochmittelalterlichen Ausbauphase der Ulmener Burg angelegt wurde. Noch heute dient der 
Stollen der Wasserführung zwischen dem Jungferweiher Maar und dem Ulmener Maar im Rahmen 
der Trinkwassergewinnung. Über Jahrhunderte war der Stollen nicht zugänglich, dies ist seit dem 
Frühjahr 2023 nun für die Öffentlichkeit tagsüber möglich.   

Der Stollen verläuft unter der Autobahn A1 hindurch und bietet eine direkte Fußwegverbindung 
zwischen den beiden Maaren für Besuchende. Geologisch sind im Stollen Ablagerungen des 
Ulmener Maarausbruchs sowie ältere geologischer Epochen zu finden, die etwa in der Mitte des 
Stollens gut zu sehen sind. Trotz der notwendigen bergmännischen Sicherungsmaßnahmen ist die 
geologische Situation vor Ort im Aufschluss erhalten geblieben und für Besuchende anschaulich 
aufbereitet. Der Ulmener Maar-Stollen kann unbegleitet und ohne Schutzausrüstung frei zugänglich 
besucht werden. 

Wir möchten entlang einer ca. 8,5 km langen Wanderstrecke beide Maarseen, den Jungferweiher 
und das Ulmener Maar umrunden und den informativen Gang durch den ca. 100 m langen Ulmener 
Maarstollen durchwandern. Die Tour, die Trittsicherheit erfordert, verläuft größtenteils an den 
Ufern der beiden Maarseen entlang. Schwierigkeitsgrad „mittel“. Etwas Steigungen an der Burg 
Ulmen ansonsten kaum Steigungen. Einkehrmöglichkeit in Ulmen oder auf der Rückfahrt in 
Schalkenmehren  

Wanderführer: Andreas Wisniewski 

Gemeinsame Abfahrt (Fahrgemeinschaften) ist um 13.00 Uhr ab Kirchplatz in Stadtkyll. 
Anmeldung zur Mitfahrt bei Karl Müller Tel.: 06597/3669, mobil unter 015165964619 oder per 
Mail an k.mueller.stadtkyll@t-online.de. 


